
 

 

PROJEKTIJUHI ELULOOKIRJELDUS (CV) 

1. Nimi: Gerda Sillaste  

2. Sünniaeg: 28.08.1976 

3. Haridus:  

Aeg (algus-lõpp) Kool Omandatud kraad/eriala 

09.2018 - 2022 Tartu Ülikooli Viljandi 

kultuuriakadeemia 

Kogukonnaharidus ja 

huvitegevus loovtegevuste-

rakendusteatri suund 

(rakenduskõrgharidus) Lisaks 

noorsootöötaja kutse tase 6.) 

2004 -2009 Tartu Ülikooli Sotsiaal-ja 

haridusteaduskond 

Eripedagoogika  

1995-1998 Tartu Meditsiinikool ämmaemanda eriala, massaaži 

1983 -1994 Ülenurme Keskkool Gümnaasiumi haridus 

4. Täiendharidus:  

Haridus- ja Noorteamet: Haridusühenduste suveseminar „Muukeelene laps“ (16 tundi), 

august 2022, Viljandi 

Haridus- ja Noorteamet: Haridusühenduste suveseminar (16 tundi), august 2021, 

Pärnu ̶Veebikoolitusel "Nooruki käitumishäired ning aktiivsus- ja tähelepanuhäire" (5ak/h), 

lektor Reigo Reppo TÜ Kliinikumi Psühhiaatriakliinik 

 Perepraksise koolitused: "Kuidas rääkida lastega nii, et nad kuulaksid"; "Kuidas toetada 

lapse enesehinnangut"; "Kuidas aidata lapsel oma tunnetega toime tulla"; „Teadlik 

paarisuhe“, kevad 2021, Tartu. 

 EQF tase 4: noorsootöötaja, tase 4; laagrikasvataja, tase4 OSAOSKUSTETUNNISTUS 

(OT005704, kehtivusega 17.06.2019-16.06.2024), Viljandi 

International Step by Step Association, WANDA metoodika III osa (16 tundi), november 

2018, Budapest  

Tartu Ülikool, Haridusuuendajate võrgustikufoorum (8 tundi – 0,25 EAP), november 2018, 

Tartu 

International Step by Step Association, ISSA Peer Learning Activities 2016 programm 

“Wanda meets ISSA” – WANDA metoodika kursus – nõustamisprotsessi juhtimine (40 tundi). 

Projekti partneriks ja koolitajateks Artevelde Ülikool õppejõud. I osa – august 2016, Tartu; 

II osa – jaanuar 2017, Tartu  

Liiv ja savi mänguterapeutilise vahendina (30 tundi), mai 2012, Tartu  

Muusikateraapia mänguterapeutilise vahendina (30 tundi), september 2013, Tartu 
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Tartu Rahvaülikool, Andragoogika kursus (80 tundi), september - detsember 2008, Tartu  

International Step by Step Association, Education for Social Justice: training model for 

adults (96 tundi – 12 päeva), I osa – oktoober 2007, Vilnius; II ja III osa – jaanuar ja märts 

2008, Istanbul 

Andragoogika kursus (80 tundi), sept.-dets. 2008, Tartu     

5. Praegune töökoht (töökoha nimetus, amet):  

2000 - … MTÜ Hea Algus Koolituskeskus õpetajakoolituse koolitusjuht-koolitaja, 

pereprogrammi juht-nõustaja, juhatuse liige 

2022 (nov)- ... Rakke Kool, huvijuht 

6. Oskused ja kogemused 

Minu suutlikkus on algatada, koordineerida ning läbi viia nii kohaliku tasandi kui ka 

rahvusvahelisi haridus- ja sotsiaalvaldkonna tegevustega seotud projekte. Oman üle 20. 

aastast töö- ja koostöökogemust (sh mänguterapeutide koolitajatena lastekaitse 

teemavaldkonnas ja lasteaia- ja kooliõpetajate koolitamisel lapsekeskse hariduse rakendamise 

teemal. Valdavalt on peretöövaldkonna põhiteemadeks on olnud enam tuge ning nõustamist 

vajavate lapsevanemate ja laste igapäevase toimetulekuoskuste suunamine, lapsevanema rolli 

toetamine ning laste arenguliste oskuste õpetamine. Antud töö hõlmab ka sotsiaal-, 

meditsiini- ja haridus valdkondade ülest võrgustikutööd.  

Tegevusi käivitades ja elluviies olen orienteeritud meeskonnatööle. Meeskonnaliikmena olen 

teistega arvestav ja toetav. Minu tugevateks külgedeks on tasakaalukas grupitöö juhtimine ja 

koordineerimine, mis lähtub meeskonnaliikmete heaolust, tegevuste eesmärgist ning on 

tulemusele suunatud. Võtan igat projekti/tegevust kui enesearengu võimalust ja 

edasiliikumist uuele tasandile. Olulised on minu jaoks ka monitooringu protsess ja tagasiside. 

7. Varasemad tööalased kogemused: 

Aeg (algus-

lõpp) 
Organisatsioon Amet Töökirjeldus, ülesanded 

1996 - 1998  
Maarjamõisa 

Haigla   
meditsiiniõde 

Esmatasandi meditsiiniliste 

protseduuride teostamine ja 

patsiendi haigusega seotud 

jälgimine ja järelevalve. 

1999-2001 
Tartu lasteaed 

„Helika“ 
õpetaja 

Õppekasvatustöö läbiviimine 4-6 

aastate lastega 

1997-1999 

Avatud Eesti Fondi 

projekt "Hea 

algus" 

perenõustaja-

koolitaja 

Lastevanemate nõustamine ja 

väikelaste arengu suunamine 

8. Olulisemad teostatud projektid (näidata ära enda roll projektis): 

2017- 2021 Tartu Linnavalitsuse hange ’Perekülastusteenuse osutamine Tartu linnas 

väikelastega peredele’, hanke- projektijuht 

2018 Innove projekt Hea Algus – loovus ja innovatsioon hariduses, projekti tegevuste ja 

kommunikatsioonitöö koordinaator 

2017 - 2018 KÜSK projekt  `MTÜ Hea Algus tegevusvõimekuse tõstmine`, projektijuht 
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2016 - 2017 HTM projekt `Hea Algus-avatud haridusmudel lasteaias ja koolis`, sisutegevuste 

koordinaator 

2014 - 2016 ENTK projekt ´Laps turvalises haridussüsteemis: kaasamine ja sekkumine kõigi 

laste huvides ´, sisu- ja koolitustegevuste koordinaator 

2012 - 2014 KÜSK projekt ’MTÜ Hea Alguse Avatud Perekeskus’, projektijuht 

2012-2013 Nordplus programmi rahvusvaheline (Läti-Eesti-Leedu) koostööprojekt 

`Lapsevanemate haridus ja koostöö` (Parent education and cooperation project: Parent-To-

Parent -P2P, Eestipoolne ekspert 

2012-2013  HMN projekt (SM) ’Pereprogrammi arendusprojekt – TEEME KOOS’, 

projektijuht 

2012 – KÜSK projekt ’Äriplaani koostamine MTÜ Hea Algus Avatud Perekeskusele’, 

projektijuht 

2011 - AEF projekt ’Väärtuste võrgus’, koolitaja ja projekti koordinaator 

2010-2011 Võrgustikuprojekt ESF Programmi `Üldhariduse pedagoogide kvalifikatsiooni 

tõstmine 2008- 2014`raames, projekti koordinaator 

2010 Võrgustikuprojekt ESF Programmi `Üldhariduse pedagoogide kvalifikatsiooni tõstmine 

2008- 2014`raames,  projekt koordinaator 

2008-2009 Põhjamaade ´Ministrite Nõukogu projekt ’Networking for the Benefit of Children, 

projektijuht 

Alates 2007–2013 Tartu LV Perekülastusteenuse (hanke)projektid, projektijuht  

   

9. Keeleoskus:  Hinnanguline skaala 5-2 (5 - väga hea; 4 - hea; 3 – rahuldav, 2 - vähene) 

Keel Lugemine Rääkimine Kirjutamine 

eesti keel 5 5 5 

inglise keel 5 4 4 

vene keel 3 3 2 

soome keel 3 2 2 

10. Muu oluline informatsioon (publikatsioonid, kuulumine organisatsioonidesse ja muu 

informatsioon, mida taotleja peab vajalikuks esitada): 

Publikatsioonid:  

- Sotsiaaltöö 2/2007, Lapsekeskne peretöö MTÜ Hea Algus pereprogrammi näitel 

väljaannetele     

- Eripedagoogika. Alusharidus, nr 40, oktoober 2012   
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- Hea Alguse pereprogrammi võimalused töös 0-7 aastaste erivajadustega lastega.   

- INNOVE MTÜ Hea Alguse Avatud Perekeskus aitab lapsepõlvest rõõmu tunda. 

Muu info: 

- B - kategooria autojuhiload    

- Arvuti valdamine: Word, Office, Excel, SPSS 

- Hobid: aiandus, elamusretked, jooksmine ja kokkamine 


