
TERVISHOIUTEENUSE OSUTAMISE LEPING ei saa reguleerida Toitumisnõustaja ja Toitumisterapeudi tööd, 

sest "Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse järgi ei saa nad osutada tervishoiuteenust. 

 

*Tervishoiuteenuste korraldamise seadus:* RT I 2001, 50, 284 

https://www.riigiteataja.ee/akt/110032011009  

 

*§ 3. Tervishoiutöötaja* 

 

* (1) Tervishoiutöötajad käesoleva seaduse tähenduses on arst, hambaarst, õde ja ämmaemand, kui nad 

on registreeritud Terviseametis.* 

 

* § 43. Tervishoiuteenuse osutamisel osalemine”; * 

 

* Tervishoiuteenuse osutaja on tervishoiutöötaja või tervishoiuteenuseid 

osutav juriidiline isik.* 

 

*„(3) Tervishoiuteenuse osutamisel osaleb: 1) isik, kes on vastavalt ravimiseaduse § 55 lõikele 1 

registreeritud Terviseameti proviisorite ja farmatseutide riiklikus registris, kui ta tegeleb retseptiravimite 

väljastamisega; 2) isik, kes vahetult müüb meditsiiniseadmeid meditsiiniseadme kaardi alusel.* 

 

*(4) Käesoleva paragrahvi lõikes 3 nimetatud isikute osalemine tervishoiuteenuse osutamisel on 

reguleeritud vastavalt ravimiseaduse ja meditsiiniseadme seadusega.”;* 

 

Seega tervishoiuteenust saab osutada ainult tervishoiutöötaja. Toitumisnõustamine ja toitumisterapeudi 

vastuvõtt ei kuulu tervishoiuteenuste hulka (loetelus on nimetatud ainult "Karioloogilise staatuse ja 

raviplaani koostamine, toitumisharjumuste analüüs ja nõustamine", mida osutab hambaarst ja 

"Koolipersonali nõustamine", mis on koolitervishoiu valdkond). 

 

 

https://www.riigiteataja.ee/akt/27072
https://www.riigiteataja.ee/akt/110032011009

